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PASO 1

Piensas y decides

O Estas actividades te ayudardn a INVESTIGAR tu
comunidad a través de la observacion y el pensamiento
critico, la conversacion, el arte y la escritura creativa.,




(Fak TALEZAS ¥ OBJECTIVOS COM uNrrAmas)

/ 1) Las cosas que amo de mi comunidad son... \

- /

/ 2) Algunas cosas que quiero que cambien en mi comunidad son... \

o

3) Podria ayudar a mi comunidad. si...

AN




(" MIS HABILIDADES E INTERESES )

Circula las cosas en las que eres bueno. A continuacidon, agrega
tus propias habilidades que no estan aqui abaijo:

4 Escritura J Js‘b Cantar
“7 Are |.  Bailar
Organizar 9 Aprender
Escuchar a otros y ? Ensedar
. Hablar en piblico £ Liderazgo
ﬁ____.___)__)_ Actuar }\ Compartir cuentos
=~ Proponer ideas ___ Tomando decisiones
. [Investigar Bl Usartecnologia
Hacer preguntas ﬁﬂ Hacer amigos
Convencer a otros y ¢ Trabajar en equipo




MI EScuDO

1) Piensa en tus abilidades, capacidades e intereses.
2) Haz dibujos o simbolos que representen a ti.




o

EL MAPA DE SUENOS

¥ Cierra los 0jos y piensa en lo que te gusta de tu comunidad y tu escuela.
¥ Qué te gusta de las personas, los lugares y las cosas que te rodean?

¥ Imagina que lo que te gusta estd creciendo y creciendo.

¥ Imagina que lo que no fe gusta se reducen y desaparecen.,

¥ Escribe tus respuestas y haz un dibujo de un futuro que quieres ver o
dibuja un mundo imaginario.

-

J
~




(' CUENTOS DE PROYECTOS COMUNITARIOS )
\

/Cuen’ro del proyecto #1 - Bienvenida de refugiados

Un equipo de SCORES en Nueva York trabajd junto a una organizacion
local que apoya a refugiados, mujeres inmigrantes y a sus familias. La
directora de la organizacion, la cual también fue una refugiada, fue
invitada a un salén de clases para compartir su historia sobore cuando
dejo su hogar y se establecid en un nuevo pais. Los estudiantes
aprendieron mas sobre las experiencias a los desafios, cuales refugiados
e inmigrantes enfrentan dia a dia. Aprendieron que para los refugiados
puede ser dificil obtener suficientes alimentos para comer. Los
estudiantes después crearon un video que se compartid en su escuela
para explicar los desafios que enfrentan los refugiados e inmigrantes
locales. Usaron el video para hacer una colecta de alimentos donde se
aceptaron donaciones de comida para los refugiados e inmigrantes
con necesidad.

Para hacer el video, primero escribieron un guidon, después lo actuaron y
al final lo grabaron. También crearon y colgaron carteles alrededor de
la escuela para compartir lo que habian aprendido y para informar
sobre la colecta de alimentos. Por ultimo, organizaron su colecta de
alimentos y después donaron las colecciones a la misma organizacion
local con la cual habian trabajado. La organizacion se encargd de
distribuir los alimentos a refugiados locales, mujeres inmigrantes locales y

\0 sus familias. /

éQue piensas sobre este cuento?

éTe gustaria hacer algo como esto? iPor qué si o por qué no?




(' CUENTOS DE PROYECTOS COMUNITARIOS )
(o )

uento del proyecto #2 - Poesia en el centro de personas mayores
Un equipo de SCORES en San Francisco se ofrecid como voluntario en
un centro de personas mayores cercano pPara ensenar poesia y pasar
tiempo con los ciudadanos mayores que viven alli. Los estudiantes
revisaron poemas que habian escrito en temporadas anteriores de
SCORES para descubrir la mejor manera de ensenarle a alguien sobre
poesia. Luego fueron al centro de personas mayores para conocer a las
personas de la tercera edad que viven alli y ensenarles sobre poesia. El
equipo presentd sus poemas originales y compartio tiras comicas que
habian dibujado mostrando sus vidas antes y después de comenzar a
escribir poesia.

Los estudiantes visitaron nuevamente la semana siguiente y dirigieron
actividades de escritura de poesia. Los estudiantes escucharon las
historias de vida de los adultos mayores que viven en el centro y
ayudaron a convertir sus historias en poesia. El equipo concluyod su
proyecto con una actuacion publica de la poesia que todos crearon

\jun’ros. j
~N

éQue piensas sobre este cuento?

- J

éTe gustaria hacer algo como esto? iPor qué si o por qué no?




(' CUENTOS DE PROYECTOS COMUNITARIOS )
. D

Cuento del proyecto #3 - Terminando el hambre

Un equipo de SCORES en Chicago investigd los problemas de hambre
que enfrenta su comunidad y descubrid que una gran cantidad de
personas No reciben comidas saludables en la escuela. El equipo
sostuvo un taller para educar a un grupo mads joven de estudiantes
sobre |los problemas de hambre que estdn presentes en su
comunidad. Al final del taller hicieron una mezcla de frutos secos
usando una receta que encontraron en internet. Después pusieron la
mezcla de frutos secos en bolsitas individuales y las repartieron a los
estudiantes de |la escuela.

También escribieron cartas a los miembros del consejo municipal de la
ciudad, oficiales electos que forman parte del gobierno de su ciudad,
para pedirles que aprueben una ley que les garanfice comidas
\soludables a mas estudiantes durante la escuela.

J
N

éQue piensas sobre este cuento?

J

\_
/ éTe gustaria hacer algo como esto? iPor qué si o por qué no? \




(' CUENTOS DE PROYECTOS COMUNITARIOS )
4 )

Cuento del proyecto #4 - Reduciendo basura

El equipo de SCORES en Boston estudio el impacto de la basura en su
comunidad haciendo un mapa que mostraba la cantidad de basura
en el pargue que se encontraba al final de la calle de su escuela. Se
preguntaron ¢ qué era lo que estaba ocasionando el problema de
basura en parque? Asi que decidieron hacer una encuesta con las
personas que estaban en el parque para obtener mds informacion. A
tfravés de las encuestas descubrieron que no habia suficientes basureros
en el parque para que todos depositan su basura.

Crearon una peticion pidiéndole a la ciudad que colocara mas
basureros, y después salieron como equipo para obtener firmas de
apoyo de miemibros de la comunidad. El equipo después escribid un
articulo de noticias explicando o que habian aprendido sobre las
causas y efectos de tirar basura, como es un problema en el parque
local y la importancia de agregar basureros adicionales en el parque.
Enviaron el articulo de noticias y la peticion a los oficiales de su
gobierno local y también enviaron su articulo de noticias al editor de
el periddico local.

\_

J
N

éQue piensas sobre este cuento?

- _J

éTe gustaria hacer algo como esto? iPor qué si o por qué no?




C iIDEAS!

dEn qué tema o temas quieres trabajar?

\_
-

iQué ideas de proyectos tienes?

AN
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PASO 2

Haz un plan

O Aprenderd mads sobre el tema que eligid en el Paso 1.

O Luego HAZ UN PLAN para tu proyecto comunitario.

11



(_ NUESTRO PLAN DEL PROYECTO )

Descripcion del proyecto:

Titulo del proyecto:

Objectivo del proyecto:

Plan de accion del proyecto:

TAREAS FECHA DE VENCIMIENTO GENTE RESPONSABLE

12



PASO 3

Tomar accion

O Inspira y ACTUA en tu comunidad.

13
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PASO £

Preparate para compartir

O COMPARTE los resultados de tu proyecto con la comunidad.,




PREGUNTAS IMPORTANTES

1) Piensa en tu proyecto comunitario.
\_ 2) Responda las preguntas a continuacion.

4 1) (Como ayudaste a tu comunidad?

o

AN

/2) ¢A quién ayudaste? ;Cémo se sinti6?

o

AN

/3) ¢ Qué fue bueno del proyecto y qué no fue tan bueno?

.

U\

/4) i Qué aprediste?

N\
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EJEMPLOS DE CARTELERAS
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PASO 5

Reflexionar y celebrar

[0 REFLEXIONARAS sobre lo aprendido y CELEBRARAS tu logros.

17
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